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Bald geht’s los: Das braucht Ihr Kind: 
 
 
Das braucht ein Krippenkind: 
 

• Persönlicher Bezugsgegenstand (Kuscheltier, Schnuffeltuch) 

• Schnuller (bitte denken Sie auch an einen Wechselschnuller) 

• Ausreichend Wechselkleidung, Windeln, Feuchttücher, Pflegecreme, 

wasserfeste, abwischbare Wickelunterlage 

• Schlafutensilien (Schlafsack, Kuscheltier, Schnuller) 

• Rucksack mit einer gesunden Brotzeit 

• Hausschuhe (keine Schlappen!) / ABS-Socken 

• Gummistiefel, Matschkleidung, sowie witterungsgerechte Kleidung 

• Sonnenhut, Sonnencreme (bitte bringen Sie Ihr Kind eingecremt in die Kita) 

• Trinkflasche mit Wasser (täglich mitbringen) 

• Wetbag oder Mülltüten für Schmutzwäsche 

• 3 Fotos 10x15cm, 2 Fotos Passbildgröße 

• 20 Klarsichtfolien für das Portfolio 

• Ich – Buch und „Das bist du“ – Seite  

 

Am 1. Tag:  

• U-Heft  

• Impfpass: 1. Masernschutzimpfung muss dokumentiert sein  

• Wir dokumentieren vorsorglich die Tetanusimpfung 

• Anamnesebogen: bitte erst kurz vor der Eingewöhnung ausfüllen  

 

➔ wichtig: Bitte alles mit dem Namen Ihres Kindes beschriften! 

Ihr BRK Kita-Team  
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ICH – Buch  
 
 
Als wunderbare Methode zur Unterstützung des Eingewöhnungsprozesses beweisen sich 
immer wieder sogenannte ICH – Bücher.  
 
Diese Bücher bringen ein großes Stück zuhause in die Kita. Im Mittelpunkt des Buches steht 
Ihr Kind. Viele bunte Bilder erzählen uns, wer alles zur Familie des Kindes gehört (Eltern, 
Geschwister, Großeltern, Paten, Haustiere, das Lieblingsspielzeug etc.). Wir können sehen, 
womit das Kind am liebsten spielt, oder welches Kuscheltier es am besten zu trösten vermag. 
Diese Bücher können den Eingewöhnungskinder in Trennungssituationen einen festen Halt 
geben. Die Kinder haben ihr gewohntes Umfeld praktisch „dabei“ und sie können Mama und 
Papa jederzeit anschauen.  
 
Doch auch für unsere Großen sind diese ICH – Bücher eine großartige Möglichkeit, die Neuen 
kennenzulernen. Sie sind neugierig auf die Kleinen und jedes Kind muss in der Gruppe seinen 
Platz finden. Zudem lernen sie so auch schnell die Familie der neuen Kinder kennen und 
informieren uns dann oft mit großer Wichtigkeit, wer zur Abholzeit wen abholen kommt. Für 
das Personal ist es hilfreich, wenn Sie die Personen und Gegenstände auf den Fotos 
beschriftet.  
 
Deshalb wenden wir uns mit der Bitte an Sie, liebe Eltern: gestalten Sie mit ihrem Kind ein 
Ich – Büchlein und bringen Sie es bitte mit zu uns in die Krippe! Es gibt in jedem Zimmer eine 
Kiste dafür, zu der die Kinder selbstverständlich Zugang haben. Dieses Büchlein kann ein 
Einsteckalbum für Fotos sein, vielleicht aber auch ein Fotobuch, welches Sie am PC erstellen. 
Es gibt vorgefertigte Bücher zu kaufen, in denen nur noch Fotos eingefügt werden brauchen.  
Falls Sie noch ein Anschauungsbeispiel brauchen, kann Ihnen das Krippenpersonal 
weiterhelfen. Natürlich bleibt das Büchlein immer Eigentum des Kindes und findet 
irgendwann wieder den Weg nach Hause.  
 
Wir freuen uns schon sehr auf neuen „Lesestoff“ und bedanken uns für Ihre Mühe.  
 
 
Alle Wichtel & Zwerge und das Krippenteam  


