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Ubersicht unserer Angebote

Immer da, wenn Sie uns brauchen!

www.kvansbach.brk.de



Ambulante Pflege & Leben Plus

Sie selbst, Thr Partner, ein Elternteil oder ein anderes Familienmitglied
bendtigen Unterstiitzung? Unser ambulanter Pflegedienst sorgt dafiir, dass
diese Hilfe zu Hause in vertrauter Umgebung stattfinden kann; sei es auf-
grund on Alter, Krankheit oder einer Behinderung. Wir stellen Ihnen gerne ein
passgenaues Angebot, abgestimmt auf Ihre jeweilige Situation, zusammen.

Langer eingestandig leben

Aufgabe unserer Pflegekrafte ist es, die
Selbstandigkeit des Patienten trotz Alter,
Krankheit oder Behinderung so lange wie
moglich zu erhalten. Oft kann dank der
hauslichen Pflege eine Heimunterbringung
oder ein Krankenhausaufenthalt verkirzt
oder ganz vermieden werden. Je nach
Ihrem individuellem Hilfe- und Pflegebe-
darf bieten wir sowohl korper-bezogene
Pflegemafnahmen als auch Behandlungs-
pflege an.

Wer kann ambulante Pflege in
Anspruch nehmen?

* Chronisch Erkrankte

» Kurzzeitig Erkrankte

* Menschen mit Behinderung

« Pflegebediirftige Menschen jeden Alters

« Personen, die ein arztliches Rezept zur
hauslichen Pflege haben

Wobei kann der Pflegedienst
unterstitzen?

» Kérperbezogene Pflegemallnahmen,
wie z.B. Hilfe bei der Kérperpflege

« Leistungen der hauslichen Kranken-
pflege, wie z.B. Kompressionstherapie
oder Medikamentengabe

 Beratung von Pflegebedirftigen und
Angehdrigen

» Hauswirtschaftliche Versorgung wie
Einkaufen, oder Reinigen der Wohnung

Pflegeberatung

Aufgabe unserer Pflegeberater ist es Sie
kompetent, bezogen auf lhren individuellen
Hilfebedarf, bzw. den Hilfebedarf lhres An-
gehdrigen, zu beraten und Sie auf Wunsch
bei der Auswahl von Angeboten zu unter-
stlitzen. Hierfur stellt Ihnen der Pflegebe-
rater gerne das notwendige Infomaterial
zur Verfugung. Unsere Pflegeberater ge-
ben lhnen Informationen zu Fragen rund
um das Thema Pflege, sowie zu unter-
schiedlichen Versorgungs- und Unterstiit-
zungs-moglichkeiten und deren vielfaltigen
Kombinationsvarianten. Bei Bedarf kommt
unser Pflegeberater auch gerne zu lhnen
nach Hause. Die Pflegeberatung ist fur Sie
kostenlos.

Wer kann Pflegeberatung in
Anspruch nehmen?

Grundsatzlich kann jeder telefonisch, per-
sonlich oder per E-Mail Kontakt zu uns auf-
nehmen, der Fragen rund um das Thema
Pflege hat oder Unterstlitzung bei der Be-
waltigung seines Alltags bendtigt. Weitere
Informationen sowie Kontaktmdglichkeiten
finden Sie auch auf unserer Homepage.

Wir beantworten Ihnen lhre Fragen und un-
terstlitzen Sie bei allen weiteren Schritten.
Dies kann z. B. auch die Beantragung eines
Pflegegrades oder die Organisation einer
Haushaltshilfe sein.



Leben + Plus

Wohnung, Einkauf, Wasche — in dieser
Hinsicht stellt die Bewaltigung des All-
tags fur viele Menschen eine Belastung
dar. Mit Leben Plus stellen wir ergan-
zende Unterstitzungen zur Verfligung:

* Hauswirtschaftliche Hilfen
« Einkaufsservice

Kontaktdaten:

Ambulante Pflege
0981/46 115 31
sozialstation.kv-an@brk.de

Leben + Plus
0981/46 115 38
sozialstation.kv-an@brk.de

www.kvansbach.brk.de



Hausnotruf & Mobiler Notruf

Sie mochten sicher und selbstbestimmt in TIhrer vertrauten Umgebung

wohnen? Auch bis

ins hohe Alter oder bei

besonderen Gesundheits-

risiken? Dann ist es fiir Sie sicher beruhigend, wenn Sie wissen, dass im
Notfall schnell fachkundige Hilfe kommt. Wir bieten Ihnen mit dem
Hausnotruf Sicherheit und Geborgenheit in Ihren eigenen vier Wanden

und auch unterwegs - rund um die Uhr.

lhre Vorteile durch unseren
Notruf-Service

« Sicherheit in lhren eigenen vier
Wanden, in jeder Situation

« Selbstandigkeit und Flexibiliat im Alltag

» Optimale Betreuung und schnelle Hilfe
rund um die Uhr

« Ein vertrauter Ansprechpartner fir Sie

« Einfache Installation und sichere
Handhabung

« Auch als mobile Variante fir unterwegs
erhaltlich

Wir stehen bereit. Rund um die Uhr.
Auf Knopfdruck!

Im Notfall sind wir rund um die Uhr fir Sie
da. Ein Knopfdruck genuigt. lhre Kontakt-
person in der Notrufzentrale ist sofort im
Bilde. Sie werden mit Ihrem Namen be-
gruRt. Alle fir eine akute Notfallsituation
hinterlegten Informationen sind unmittel-
bar verfligbar. Auch gerade dann, wenn
Sie nicht sprechen kénnen.

Professionelle Verantwortung -
an der richtigen Stelle

Ab dieser Sekunde macht der Hausnotruf
den Unterschied: Im tatsachlichen Extrem-
fall liegen die Kommunikation, die Regie-
und die Verantwortung Uber das weiter
Geschehen vollstandig bei den Profis in
der Hausnotrufzentrale und bei den Akteu-
ren vor Ort. Wenn es notwendig wirdver-
standigen wir die Integrierte Leitstelle um
Einheiten des Rettungsdienstes hinzuzu-

ziehen. Diese werden mit den vorliegenden
Patienteninformationen vor dem Eintreffen
beim Patienten versorgtund treffen bereits
gut vorbereitet ein. Ohne lhr Zutun!

Flexible Effizienz: Es muss
nicht immer Blaulicht sein.

Derartige Extremfalle sind im Hausnotruf
nicht der Normalfall. In unserer Zentrale
gibt es viel Erfahrung im Umgang mit den
vielen kleinen Missgeschicken des Alltags.
Manchmal reicht es aus, lhre Angehdrigen,
den Hausarzt oder einen Nachbarn zu
verstandigen - ganz nach |hren Wiinschen.
Fir alle anderen Falle halten wir rund um
die Uhr einen Hintergrunddienst in Bereit-
schaft vor, welcher im Bedarfsfall zu Ihnen
kommt und ihnen beispielsweise nach
einem Sturz wieder aufhelfen kann.

Das mobile Notrufgerat

Die mobile Notrufvariante bietet Ihnen
zusatzlich zu den Leistungen des Haus-
notrufgerates den Vorteil, dass Sie das
Notrufgerdat  deutschlandweit einsetzen
kénnen. Mittels GPS-Modul ist auch eine
Ortung im Notfall mdglich.



Unser Tipp

Auf Wunsch bewahren wir als Rotes
Kreuz lhren Ersatz-Wohnungsschlissel
sicher auf. Dies kann sehr hilfreich sein.
Im Notfall kommen wir in lhre Wohnung
und koénnen das Aufbrechen einer Tur
somit verhindern.

Sie haben Interesse oder Fragen?

Gerne beraten wir Sie und bieten Ihnen
ein passendes Hausnotrufpaket an.

Kontaktdaten:

Hausnotruf Information

0981/46 11552
hausnotruf.kv-an@brk.de

www.kvansbach.brk.de/hausnotruf




Rotkreuzkurse - Erste Hilfe

Der Rotkreuzkurs Erste Hilfe wendet sich grundsatzlich an alle Interessierten,
da keinerlei Vorkenntnisse erforderlich sind. Die hohe Anzahl von Notfdllen in
den verschiedensten Bereichen macht es dringend erforderlich, moglichst viele

Ersthelfer auszubilden.

Kénnen Sie richtig helfen?

* Wann haben Sie zuletzt lhre Erste-
Hilfe-Kenntnisse aufgefrischt?

» Beherrschen Sie im Notfall die stabile
Seitenlage?

» Wissen Sie wie die Herz-Lungen-
Wiederbelebung durchgefiihrt wird?

Machen Sie jetzt den ersten Schritt!

» Tauchen Sie ein in das Abenteuer
,Erste Hilfe“ und bereiten Sie sich in
unseren Kursen praxisnah und aktiv
flr den Ernstfall vor.

* Gemeinsam macht es am meisten
Spal! Besuchen Sie die Kurse mit
Bekannten oder Verwandten.

* Holen Sie sich Ihren Kurs zu sich ins
Haus. Sprechen Sie uns gerne fur Kurse
ab 12 Teilnehmenden an.

Unser Angebot

Wir bieten ein umfangreiches Kurs-
programm, welches stetig aktualsiert und
erweitert wird:
« Erste Hilfe Ausbildung (9 UE) fir
- FGhrerscheinerwerb
- Betriebliche Ersthelfende
- alle Interessierten
« Erste Hilfe Fortbildung (9 UE)
« Erste Hilfe am Kind (9 UE)
« Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungs-
einrichtungen fiur Kinder (9 UE)
« Erste Hilfe Fresh Up (4 UE)
« Diverse Kurzprogramme (4 UE)
» Sonderkursformate

Wo finden die Kurse statt?

Wir bieten Kurse an unseren Rotkreuz-
standorten in Stadt und Landkreis Ansbach
an. Sie sehen die jeweiligen Veranstaltungs-
orte beim entsprechenden Termin auf unse-
rer Homepage.

Von wem werde ich ausgebildet?

Unsere Kurse werden von erfahrenen haupt-
und ehrenamtlichen Lehrkraften fur Erste-
Hilfe durchgefuhrt. Nach mindestens 200
Stunden Ausbildung besitzen Sie fundiertes
Wissen und kénnen auch aufpersoénliche Er-
fahrungen aus dem Rettungs- oder Sanitéats-
dienst zurlickgreifen. Unsere Lehrkrafte sind
nach den Richtlinien der Berufsgenossen-
schaft zertifiziert und bilden sich stets fort.

Der ,Klassiker"

Der Rotkreuzkurs Erste Hilfe Ausbildung
wendet sich grundsatzlich an alle Interes-
sierten, da keinerlei Vorkenntnisse erforder-
lich sind. ,Richtig helfen kdnnen — ein gutes
Gefuhl!'* Der Lehrgang liefert Handlungs-
sicherheit in Erster Hilfe bei nahezu jedem
Notfall in Freizeit und Beruf.

Der ,Kompakte*

Werden auch Sie ein LebensRETTER und
erlernen Sie die wesentlichen Malknahmen
der Lebensrettung in typischen Akutsituatio-
nen und setzen diese im Praxistraining um.
Dieser Lehrgang dauert ca. 112 Minuten.
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Das aktuelle Angebot

Unser vollstandiges Angebot finden Sie
auf unserer Homepage. Mit wenigen
Klicks buchen Sie Ihren Rotkreuzkurs.

Wir helfen lhnen gerne!

Sie suchen den passenden Kurs fir Ers-
te Hilfe oder haben Fragen zu unserem
umfangreichen Angebot?

Kontaktdaten:

Bildungszentrum Ansbach
0981/46 11525
rotkreuzkurs.kv-an@brk.de

www.kvansbach.brk.de/kurse



Rotkreuz-Laden und Gebrauchtwarenhof

Unsere Ldden sind Fundgruben fir kostenbewusste Menschen und Schndpp-
chenjdger, aber auch fiir echte Individualisten in Sachen Mode. Vielleicht wartet
ja schon ein ganz spezielles und handgepriiftes Einzelstiick darauf, als Thre Ent-
deckung in neuem Glanz zu erstrahlen. Wir bieten Nachhaltigkeit in hoher Quali-

tat und zu attraktiven Preisen.

Einzigartige Vielfalt zum
kleinen Preis

Das umfassende Sortiment unserer
Rotkreuz-Laden bietet fir alle Schnapp-
chenjager etwas. Neben ansprechen-
der Damen-, Herren- und Kinder-
bekleidung fir Winter und Sommer
werden dort auch nitzliche Haushalts-
artikel, Sportwaren und -kleidung, Kinder-
artikel wie Spielzeug oder Kinderwagen,
sportliche und elegante Schuhe, Anti-
quitadten, Raritaten, Bucher und De-
korationsartikel und andere Medien
angeboten — darunter auch so mancher
literarische Schatz. Mit jedem Einkauf in
unseren Laden schont man aber nicht nur
den Geldbeutel, sondern tut auch etwas
Gutes: Der gesamte Erlés flieRt, nach
Abzug von Steuern und Betriebskosten,
in soziale Projekte und Dienstleistungen
unseres BRK Kreisverbandes. Das heilst
fur Sie: Ein einmaliges Einkaufserlebnis
geniellen, den Geldbeutel schonen und
dabei Gutes tun!

Zeit spenden und Gesellschaft
gestalten

Wo Lieblingsstliicke schnell zu Glicks-
fallen fir ihre Nachbesitzer werden,
entsteht oft der Wunsch, selbst aktiv
daran mitzuwirken. Die ehren- und haupt-
amtlich engagierten Menschen sind die
wichtigste Voraussetzung fiir einen guten
und erfolgreichen Kleiderladen im BRK.
Die Kleiderladen bieten allen Interessier-

ten eine attraktive und abwechslungsreiche
Beschaftigungsmaoglichkeit.

lhr Kleiderschrank ist zu voll?

Geben Sie lhrer alten Kleidung einen neu-
en Sinn. Bei jedem Besuch der Kleiderladen
kénnen Sie lhren Kleiderschrank einfach
und bequem entlasten. ,Mode von Mensch
zu Mensch® schont dabei nicht nur Umwelt
und Ressourcen, sondern starkt den so-
zialen Zusammenhalt in lhrer Region. lhre
Spende hilft vielfach. Zaubern Sie anderen
Menschen ein Lacheln ins Gesicht, indem
Sie lhre gebrauchten Kleider, Schuhe, Bu-
cher oder Haushaltsgegenstande direkt im
nachstgelegenen Kleiderladen abgeben.

Mobel, Wohnungsauflosung und
mehr

In unserem Gebrauchtwarenhof finden Sie
zusatzlich zum Ladensortiment eine
groBe Auswahl an Mobeln, Haushalts-
waren, Elektrogeraten u.v.m. - alles von
der Teetasse bis zum Wohnzimmer-
schrank. Unsere Profis Ubernehmen auch
komplette Wohnungsraumungen.

Wer kann in den Laden einkaufen?

Einkaufen kann bei uns Jedermann. Wir
begrifRen taglich Kunden aus allen Be-
volkerungsschichten. Gegen Nachweis-
einer Bedurftigkeit gewahren wir 25%
Nachlass auf haushaltsiibliche Mengen und
Artikel des taglichen Verbrauchs.



Rotkreuz-Laden Feuchtwangen

SpitalstralRe 8
91555 Feuchtwangen
09852 /61 09 68

Rotkreuz-Laden Ansbach

Martin-Luther-Platz 44
91522 Ansbach
0981 /95 38 200

Gebrauchtwarenhof Dinkelsbihl

Josef-Greiner-Str. 2
91550 Dinkelsbuihl
09851 / 3003

Unsere aktuellen Offnungszeiten
finden Sie unter:

www.kvansbach.brk.de/kleiderlaeden

www.kvansbach.brk.de/kleiderlaeden



Kindertageseinrichtungen

Die Bildung und Erziehung von Kindern zu begleiten, ist eine wertvolle und
herausfordernde Aufgabe. In den ersten Lebensjahren lernen die Kinder so
schnell und intensiv, wie nie wieder in ihrem Leben. Unsere KiTas betreiben wir

daher unter dem Motto:

,yMan ist nie zu klein, um grofartig zu sein!“

Darauf legen wir Wert

Unsere Kindertagesstatten sind familien-
erganzende Einrichtungen. Zusammen mit
den Eltern bilden wir eine tragfahige Bil-
dungs- und Erziehungspartnerschaft und
pflegen einen guten Kontakt zu anderen
Bildungseinrichtungen. Wir starken und
fordern Ihr Kind nach demBayerischen Bil-
dungs- und Erziehungsplan. So versichern
wir lhnen die umfassende Entwicklung
Ihres Kindes.

Grundlegende Prinzipien

« Offenheit und Flexibilitat

» Kompetenzorientierung

» Wertschatzung und Akzeptanz

* Dialogbereitschaft und
Kommunikationsfreude

« Partizipation und Ko-Konstruktion

* Fehlerfreundlichkeit und Selbstreflexion

Wir schaffen einen Rahmen, in dem Kinder als
aktive Individuen eigensténdigund kooperativ
lernen und handeln kénnen!

Medienerziehung

Die mediale Erziehung nimmt in unserer
Gesellschaft einen immer grof3eren Platz
ein. Daher ist es uns wichtig, Kinder ver-
antwortungsvoll an verschiedenste Medien
heranzufihren.

Umweltschutz

In unserer Kita legen wir gro3en Wert auf
Nachhaltigkeit und Umweltschutz. Eben-
diesen modchten wir auch den Kindern
naherbringen.

Gesunde Ernahrung

Gesunde Ernahrung ist uns sehr wich-
tig. Daher nimmt das gemeinsame Frih-
stick einen groRRen Teil des Tages ein.
Besonders flur Krippenkinder sind ausge-
dehnte Mahlzeiten sehr wichtig. Zudem
findet einmal wochentlich ein gesundes
Fruhsticksbuffet statt.

Tagesablauf

Kinder lieben und brauchen Rituale. Diese
vermitteln ihnen Sicherheit, Verlasslichkeit
und Stabilitat. Sie brauchen einen struktu-
rierten Tagesablauf, um sich im Alltag zu-
rechtzufinden und sich geborgen zu fiihlen.
Deshalb folgt unser Tagesablauf einem fest-
gelegten Schema.

Das macht uns besonders

« Familienahnliche Atmosphare durch
kleine Einrichtungen

* Gemeinsames Essen

» Mittagessen wird frisch gekocht von
einem Caterer geliefert

» Eingewohnung ist individuell auf das
entsprechende Kind abgestimmt

« Altersgerechte Projektgruppen

« Einrichtungen sind auf padagogische
Konzepte abgestimmt

» Gartenbeete zum Gemiise anbauen und
ernten, zur eigenen Weiterverarbeitung

« Altersgerechte Forderung in Klein-
gruppen

* Verantwortungsvolle Medienerziehung

« Eigener Elternbereich - Sie sind immer
willkommen!
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Unser Tipp

Auf unserer Homepage finden Sie nicht
nur weitere wichtige Informationen,
sondern kdénnen direkt einen virtuellen
Rundgang durch unsere Einrichtungen
besuchen - bequem von zu Hause aus.

www.kvansbach.brk.de/kita

Kontaktdaten:

Referat Kinder und Jugend

0981/46 11 5 7001
kita.kv-an@brk.de



Meniiservice - Essen auf Radern

Ab und zu mal nicht kochen oder tdglich versorgt werden — Essen auf Radern sorgt
fiir die Lieferung eines Mittagessens bis nach Hause. Ob aus Bequemlichkeit oder
Notwendigkeit — Abwechslung und Auswahl auch fiir besondere Erndhrungsan-

forderungen sind garantiert.

Zuverldssig, gesund, lecker.

Langer eigenstandig leben

Unser Menuservice steht fir hohe Qualitat
und verlasslichen Service, auf den unse-
re Kunden vertrauen. Unser MenUservice
richtet sich an alle, denen Einkaufen und
tagliches Kochen zunehmend schwer
fallen und die dennoch Wert auf gesun-
de und abwechslungsreiche Erndhrung
legen. Das kdnnen auch Angehdrige sein,
die mochten, dass Eltern oder Verwandte

weiterhin unabhangig und gut zu Hause
versorgt sind. Wir beliefern Sie taglich von
Montag bis Samstag. Fir Sonn- und Feier
tage liefern wir Ihnen gerne am Vortag ein
tiefgekuhltes Mendi.

Essen ist mehr als Nahrungsaufnahme.
Gesunde und abwechslungsreiche
Kiiche hat etwas mit Genuss und
Lebensqualitét zu tun.

Wir verwbhnen Sie gerne mit guten
Mentis, ganz nach lhrem Geschmack!

Sie entscheiden die Variante

* Tagliche Lieferung eines warmen
Mittagessens (HeilRauslieferung)

» Zweiwochentliche Lieferung eines
Menupaketes mit tiefgekihlten Mahl-
zeiten, die zu Hause aufbereitet
werden (Tiefkihllieferung)

MenUauswahlmdglichkeiten und Zusatz-
angebote wie Vorsuppen, Desserts etc.
sind fir beide Varianten gleich, kénnen
sich jedoch regional unterscheiden.

HeiRauslieferung

« Bietet den Vorteil, dass die Zubereitungs-
zeit in der Mikrowelle/Backofen entfallt

« Sie haben taglich zur gleichen Zeit
Kontakt zu unseren Mitarbeiter*Innen

» Auf Wunsch wird die Menischale geoffnet

« Wahlen Sie aus wochentlich
wechselnden Speiseplanen oder
bestellen individuell aus unserem Katalog

 Tagliche Anlieferung (auer Sonn- und
Feiertag - Alternativ Tiefkuhllieferung am
Vortag)

« Keine vertragliche Bindung

TiefkUhllieferung

* Preisvorteil, da das Meni nicht
warmgehalten werden muss

* Wahlen Sie aus 200 Tiefkuhlgerichten,
individuell zusammengestellt oder als
Wochen-Karton

» Zweiwochentliche Anlieferung

« Flexible Zubereitung zu Hause im Ofen
oder in der Mikrowelle

« Keine vertragliche Bindung

Spezielle Kostformen
Wir bieten ein breites Angebot unter-

schiedlichster Kostformen an (vegetarisch,
Schonkost, Diabetikerkost...)
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Die Kiiche, die an die Haustir kommt

Sie genielfen eine hohe Flexibilitaét und
entscheiden selbst, wann und was Sie
essen mochten.

Wohin wird geliefert?
HeiRauslieferung: Stadtgebiet Ansbach
(inkl. angrenzender Gemeinden)
TiefkUhllieferung: Stadt und Landkreis
Ansbach

Kontaktdaten:

Menduservice (Essen auf Radern)

0981 /46 11 5 5001
menueservice.kv-an@brk.de

www.kvansbach.brk.de



Fahrdienst

Mit unserem Fahrdienst mochten wir Menschen mit einer voriibergehenden oder
dauerhaften Behinderung, die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben erleichtern
und den Alltag so angenehm wie moglich machen. Unsere speziell ausgebildeten
Fahrerinnen und Fahrer kennen die besonderen Bediirfnisse von Menschen mit

Behinderung.

Sicher und bequem ans Ziel

Unsere modernen Spezialfahrzeuge er-
moglichen Rollstuhlfahrern praktisches
und bequemes Reisen - ohne mihsames
Umsetzen und ohne Unterbringungspro-
bleme fir den Rollstuhl. Sei es der Weg
zur Arbeit, ein Arztbesuch oder eine Stipp-
Visite bei Freunden - Wir fahren Sie, wohin
Sie mOchten - wann immer Sie uns brau-
chen.

Mihelos Reisen zu jedem Anlass

« Zur Arbeit oder zur Ausbildungsstatte

* Krankenfahrten zum Arzt oder
Krankenhaus

e Zu Kur-, Erholungs- und
Rehabilitationseinrichtungen

* Zu Veranstaltungen jeglicher Art

« Ausfliige

 Einkaufsfahrten

 Privatbesuche

« Freizeitaktivitaten

Unser Fahrdienst eignet sich fir
alle Menschen

« die im Rollstuhl transportiert werden
mussen, aber wahrend der Fahrt
keine medizinische Betreuung bendtigen

« die vor und nach dem Transport
besondere Hilfe bendtigen

« die durch besondere Umsténde keine
offentlichen Verkehrsmittel oder Taxen
benutzen kénnen

Wie erfolgt die Abrechnung?

Bei arztlich verordneten Fahrten rechnen
wir in der Regel direkt mit lhrer Kranken-
kasse ab. Fur Fahrten zur Teilhabe am
Leben in der Gemeinschaft besteht die
Mdoglichkeit beim Bezirk Mittelfranken ein
Fahrkontingent zu beantragen.

Mit uns bleiben Sie mobil

Unsere hilfsbereiten Mitarbeiter sind durch
regelmafRige Fortbildungen im Bereich der
Erste Hilfe fir ihre Aufgabe bestens
geschult. Die Spezialfahrzeuge verfiigen
Uber moderne Rolltragen, die auch
Liegend-Transporte ermdglichen.
Rollstuhlfahrer kénnen bequem U(ber eine
Rampe oder Hebebiihne in den Wagen
fahren und wahrend der Fahrt im Rollstuhl
sitzen bleiben. Um die Verkehrssicherheit
zu gewahrleisten wird der Rollstuhl hierfir
an speziellen Halterungen im Fahrzeug
befestigt. Standheizung und Klimaanlage
sorgen flir angenehme Temperaturen zu
jeder Jahreszeit.

Bei uns sind Sie in besten Handen

» Geschultes Personal

* Freundlich und hilfsbereit

* Abrechnung direkt mit Ihnen oder direkt
mit den Kostentragern (bei Vorlage einer
arztlichen Verordnung)

» Spezielle Fahrzeuge und Technik
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Alle Fahrdienst-Leistungen aus
einer Hand

Von der Anmeldung der Fahrt, Gber die
Disposition der Fahrzeuge, die Durch-
fuhrung des Transportes bis zur Abrech-
nung werden samtliche Leistungen durch
unseren Kreisverband erbracht.

Kontaktdaten:

Fahrdienst Zentrale
0981/46 11537
fahrdienst.kv-an@brk.de

www.kvansbach.brk.de/fahrdienst




Rettungsdienst

Uber 50.000 Mal im Jahr sind die Rettungsdienst-Teams unseres Kreisverbandes
zur Stelle — immer dann, wenn akut Hilfe bendtigt wird. Im Auftrag des Zweck-
verbandes fiir Rettungsdienst und Feuerwehralarmierung stellen wir die Notfall-
rettung und den qualifizierten Krankentransport in Stadt und Landkreis Ansbach

sicher.“

Schnelle und qualifizierte Hilfe
im Notfall

24 Stunden rund um die Uhr, 365 Tage im
Jahr steht unser bestens ausgebildetes
Personal fiir Sie zur Verfliigung, also auch
zu einsatzschwachen Zeiten. Unsere Ret-
tungswachen und Rettungs-stellplatze bil-
den ein dichtes Netz, im Stadtgebiet und
im Landkreis Ansbach.

Sie brauchen den Rettungsdienst?

Alle Notrufe aus Stadt und Landkreis Ans-
bach gehen (ber die zentrale Notrufnum-
mer 112 bei der IntegriertenLeitstelle (ILS)
ein. Diese wird von der Stadt Ansbach
betrieben. Die Leitstelle entscheidet wel-
ches Fahrzeug der Rettungsdienste am
schnellsten zum Einsatzort kommt.

Schnell und sicher zur Behandlung

Auch die Durchfiihrung von qualifizierten
Krankentransporten ist Aufgabe des
Rettungsdienstes. Dabei handelt es sich
um die Beférderung von Erkrankten, Ver-
letzten oder sonstigen hilfsbedirftigen
Personen, die keine Notfallpatienten sind,
jedoch medizinisch-fachliche Betreuung
durch Fachpersonal mit entsprechender
Qualifikation bendtigen.

Qualifiziert und spezialisiert

Bei jedem Einsatz geben wir unser Bestes.
Das erfordert kontinuierlich ein optimales
Zusammenspiel von Mensch und Technik.
Auf eine entsprechende Ausbildung und
eine klare Organisation legen wir deshalb
gréfiten Wert. Wir sind uns unserer Ver-
antwortung stets bewusst: Uns geht es
einzig und allein um den Patienten. Der
Mensch steht bei uns im Mittelpunkt.

Oberdachstetten

Leistungsfahig und engagiert

Die rettungsdienstliche Versorgung ist das
aktuell grolRte Geschaftsfeld des Kreisver-
bandes. Diese wird von 11 Standorten aus
sichergestellt. Zusatzlich stellt der Kreis-
verband die Notfallsanitater (HEMS-TC)
fur den Dienstbetrieb der Luftrettung des
Christoph 65 (ADAC) zur Verfligung.
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Wenn jede Sekunde zahlt oder Sie
einen qualifizierten Krankentransport
bendtigen

Integrierte Leitstelle: 112

Kontaktdaten:

Rettungsdienstleistung
0981 /46 11 5 2000
rettungsdienstleitung.kv-an@brk.de

Wenn Sie auBBerhalb der Sprechzeiten
einen Arzt bendtigen
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

www.kvansbach.brk.de/rettungsdienst



Blutspende

Viele unserer Mitmenschen sind regelmagig auf lebensnotwendige Blutprodukte
angewiesen, z.B.im Rahmen einer Krebstherapie. Alleinin Bayernwerden jeden Tag
etwa 2.000 Blutspenden bengtigt, um Kranke und Verletzte versorgen zu konnen.

Wer kann Blut spenden?

Blut spenden kann jeder gesunde Mensch
ab dem 18. Geburtstag. Sie sollten mindes-
tens 50 kg wiegen und sich fit fihlen. Vor
der Spende wird |hr Gesundheitszustand
mit einem Fragebogen und einer arzt-
lichen Untersuchung nochmal Uberprift.
Noch Fragen? Hier finden Sie schnell he-
raus, ob Sie aktuell Blut spenden kdnnen:
www.blutspendedienst.com/spende-check

Was ist wichtig am Tag der
Blutspende?

Trinken Sie am Tag der Spende viel
(naturlich alkoholfrei), um Ihren Korper
vorzubereiten. Am Tag vorher sollten Sie
keine zu fettigen Speisen zu sich nehmen.
Das hat Einfluss auf die Qualitat des Plas-
mas. Spenden Sie nicht mit leerem Magen.
Die Blutspende selbst dauert maximal 15
Minuten, bitte planen Sie fiir den gesamten
Ablauf etwa eine gute Stunde ein.

Was passiert nach dem Blutspende-
termin mit den Blutspenden?

Nach dem Blutspendetermin wird das ge-
spendete Blut innerhalb eines Tages im Pro-
duktions- und Logistikzentrum des Blutspen-
dedienstes im unterfrankischen Wiesentheid
weiterverarbeitet. Es wird in drei Komponen-
ten aufgeteilt: Erythroztenkonzentrat (rote
Blutkdrperchen), Thrombozytenkonzetrat
(Blutplattchen) und Blutplasma. So kann
eine Blutspende bis zu drei Patientinnen
oder Patienten helfen.

Warum ist regelmafiges Blutspenden
wichtig?

Aufgrund der nur sehr begrenzten Haltbar-
keit von Blutpraparaten (42 Tage) ist ein
kontinuierliches Engagement der Spende-
rinnen und Spender wichtig. Frauen kdnnen
viermal, Manner sechsmal innerhalb von
zwolf Monaten Blut spenden. Zwischen zwei
Blutspenden muss ein Mindestabstand von
56 Tagen liegen.

Verwendung von
Blutpraparaten

18%

4%

=
4% -

5% ’
6%
12% 16%

I Krebserkrankungen
W Herzerkrankungen
M magen- und Darmkrankheiten

Straen-, Sport-, Berufs- und Haushaltsunfille
I Leber- und Nierenkrankheiten

Blutarmut und Blutkrankheiten
M Komplikationen bei Geburten

Knochen- und Gelenkkrankheiten

Weitere Einsatzgebiete

@ Blutspendedienst

des Bayerischen Roten Kreuzes

18




Noch Fragen?

Der Blutspendedienst des BRK ist
montags bis freitags telefonisch uber
die 0800 11 949 11 (kostenfrei), per
Mail an info@blutspendedienst.com
und auf Facebook sowie Instagram
@pblutspendebayern fiir Sie erreichbar.

www.blutspendedienst.com/termine

Kontaktdaten:

Infoburo
0981/46 1150
info.kv-an@brk.de

www.kvansbach.brk.de/blutspende



BRK-Kreisverband BayeriSChe
Ansbach Rotes
Kreuz

BRK-Kreisverband Ansbach
Henry-Dutant-Str. 10
91522 Ansbach

0981/46 1150
info.kv-an@brk.de
www.kvansbach.brk.de






